CICLO TREKKING

MTB E CITY BIKE
ELETTRICHE

Explorer

PEDALANDO
CON
GUSTO

OLTREPO
PAVESE

Comuna di
Oliva Gasi

Oliva Gessi - Calvignano - Montalto Pavese

PROGRAMMA

Ore 9:00 ritrovo presso Infopoint, a fiance

del Municipio di Oliva Gessi, incontro con la
Guida e ritiro e-bike.

Alle 9:15 inizieremo la nostra cicloescursione per
dirigerci alla frazione Gessi le cui case sono
costruite proprio sopra un affioramento di cristalli
di gesso. Non lontano andremo a raccogliere
aleuni di questi bellissimi cristalli in corrispondenza

di una ex cava di gesso, abbandenata da decenni.

Scenderemo poi nella Valle del Riale di San Zeno
per raggiungere la sorgente sulfurea di Camara.

Proseguiremo per arrivare a Calvignane, in
corrispondenza del quale, in vista del suo castello,
ci affacceremo sulla Valle del Coppa e
continueremo lungo un percorso panoramico di
crinale, verso Montalte. |l maniero di Montalto
domina il paesaggio con la sua magnificenza.

Attraversato il paese, raggiungeremo |'Azienda
Vitivinicola Ca’ del Gé, per le 11:15.

Visiteremo i vigneti posizionati in un contesto
paesaggistico meraviglioso, da piccola Toscanag, e
le cantine dove si invecchiano i vini per scoprire i
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olLaio Ilineran, organizzZazona e accompagnamento

vari step che dalla coltivazione dei vitigni portano
alla vinificazione e alla commercializzazione.

Ore 12:00 In una accogliente sala, affacciata sul
Maniero di Montalto, con il Monte Rosa e il Gran
Paradiso a fare da sfondo, degusteremo due tra i
vini pil caratteristici in produzione, insieme ad
alcuni prodotti tipici dell’Oltrepo, preparati da
Panetteria “Il Siur Garo” di Montalto.

Ore 13:00 ripartiremo con le nostre bici alla volta
del Museo del Miele di Montalto.

Ore 14:00 ripartenza in sella per chiudere il
percorso ad anello e tornare a Oliva Gessi dove
faremo una breve visita guidata del giardino del
Castello e delle strutture rurali storiche del borgeo. |l

Castello di Oliva risale all’alto medicevo e ha
subito, nel corso dei secoli, varie ristrutturazioni
che ne hanno definito I'attuale struttura di maniero
a forma quadrilatera.

A Montalto Pavese, la famiglia Padroggi conduce :
: questa azienda con una grande passione tramandata

1 da generazioni, prmducnndn vini & § anti di alta
i qualita. Il tutto sfruttando energia Jv:'linnh da fonti :
: rinnovabili certificate, per contrib :
: delle emissioni di anidride carbonica.

: Inoltre, I'azienda aderisce ad un protocollo

: volontario di ges
: pratiche agricole ¢
: alcune specie animali, g
: L'Oltrepo pavese, infatti
: da oftimi vini ma anche®

alla riduzione

one dei vigneti, sperimentando
ientate alla salvaguardia di

Iy

una terra caratterizzata
‘elevati valori naturalistici

1 che presenta ancor ngi, in molti lueghi, un mosaico :
: di ambienti diversificati, in grado di ospitare specie

: animali di grande interesse. :
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AVM Trakking di Fiero Maria Greppi - Fr. Torme dei Torti 15, Cava Manara (FV)
PIVA D1652680180 - Cell. 327 8610506 - Web: wwww.avmtrekking.com

protette a livello comunitario. :

25 Aprile 2024

Oliva Gessi (PV), ore 09:00

L'itinerario in numeri

Sviluppo: 21 Km

Inclinazioni max: +12%, -14%
Fondo: sterrato 10 Km, asfalto 11 Km
Categoria: adatto a mountain bike

Difficolta: MC (cidlisti di livello medio-basso)
Localita di partenza: Oliva Gessi (PY)
Ora di ritrovo: 9:00

Ora di fine eventeo: 17:00

Quota individuale: 45 £ (25 € senza
noleggio e-bike, per chi ne fosse provvisto)
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La eventuale bici prieta del portecipante deve essere
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necessitd uniformitd di fipologia), in perfetta efficienza, in
particolare riguardo alla efficienza del cambio, dei freni
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buono stato, le gomme gonfie, si abbia una camera d'aria
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zainetto, giocca windstop). E consigliato 'uso del casco
(compreso nel noleggio). Portare una borraccia e qualche
barretta ene
La gita si rivelge a tutte la fasce di eta a partire da 12 anni.
Iscrivendosi alle uscite i parfecipanti accattano e si

Impﬂmﬂﬂ osservare le norme del presente

ISCRIZIONE (termine 15 Aprile)

Liscrizione va effettuata online, compilande il medule
presente sul sito www.avmirekking.com

La quota di partecipazions di 45 £ com il servizio
di accompagnamento di una Guida ME::!-
Escursionistica (10 €), il pic-nic in Azisnda (15 €), il
noleggio bici (a soli 20 €, 50% di sconto).

Caparra di 15 £ da versare al momento dell’iscrizione.
AYM non si assume la responsabilita per eventuali
incidenti, furti o danni a cose o persone che si verificassero
prima, durante e dopo le gite. Assicurazione infortuni da
richiedere direttamente Guida, scrivende a
info@avmirekking.com (costo 3{ a persona per la sola
giornata della cicloescursions).
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